
December 2 ‐ 8 is Na onal Handwashing 

Awareness week and the children from 

McCook Head Start Program learn the            

importance of handwashing with the help of 

Henry the Hand. 

Denise Ringenberg, Health Educator taught the  

children how to properly wash their hands. By 

using an ultraviolet light and a li le gli er the 

kids had fun seeing all the germs that gather on 

their hands during everyday ac vi es and then, 

a er properly washing their hands, the germs 

are washed away. 

The children were given an ac vity book filled 

with pages to color and other ac vi es teach‐

ing proper handwashing to stop the spread of 

germs. 
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